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Vastaus Kkirjalliseen kysymykseen itsemairiimisoikeuden toteutumi-
sesta steriloimislaissa

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan ty6jarjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Merja Kylldsen /vas ym. ndin
kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 380/2019 vp:

Miten sosiaali- ja terveysministerio arvioi steriloimislainsddddnnon ajantasaisuutta ja pdi-
vittamistarvetta ja

aikooko hallitus ryhtyd toimenpiteisiin, joilla lainsddddnndstd poistetaan henkilon itse-
mddrddmisoikeuden varmistamiseksi kehotus pariskunnan neuvontatilaisuuteen, kun lain-
sddddnté jo velvoittaa lddkdrid ennen steriloimisen suorittamista selvittamddn hakijalle
steriloimisen merkityksen, vaikutukset sekd muut mahdollisuudet estdd raskaus?

Vastauksena kysymykseen esitdn seuraavaa:

Sterilointi on toimenpide joka aiheuttaa pysyvin esteen lapsen saannille. Steriloimislakiin on kir-
jattu steriloimista hakevan henkilon aviopuolison mahdollisuus osallistua pariskunnan neuvonta-
tilaisuuteen, mutta kirjaus ei ole velvoittavassa muodossa. Yhteisen keskustelun tarjoamisella an-
netaan mahdollisuus yhteiseen keskusteluun steriloinnista pysyvéind ehkéisykeinona, ja tilldin
voidaan vield pohtia, kumman puolisoista olisi tarkoituksenmukaista hakea sterilointia. Toimen-
pide on miehelle yksinkertaisempi, kdytdnnossé paikallispuudutuksessa tehtévé polikliininen toi-
menpide. Naisen sterilointi edellyttdd yleensi leikkaussaliolosuhteita ja yleisanestesiaa. Vaikka
kohduntdhystyksen kautta tehtdvét steriloinnit lisddntyivdt voimakkaasti 2000-luvun alkupuo-
lella, ne lopetettiin esiintyneiden haittojen vuoksi vuonna 2018. Steriloinneista 63,2 % tehtiin
miehille vuonna 2018, miké on suurempi osuus kuin kertaakaan sterilointien tilastoinnin aikana
vuodesta 1950 léhtien.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL sekd Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Val-
vira ovat vuonna 2009 antaneet raskauden keskeyttdmisté ja steriloimista koskevan ohjeen sosi-
aali- ja terveydenhuollon henkildstolle. Ohjeessa todetaan, ettd vuorovaikutteinen keskustelu aut-
taa parhaimmillaan raskaudenkeskeytysté tai steriloimista hakevaa henkil6a sekd hanen harkites-
saan paatostdan ettd myos hdnen késitellessddn asiaa mielessddn toimenpiteen jalkeen.

THL:n ja Valviran ohjeessa todetaan edelleen, etté aviopuolison osallistuminen neuvontatilaisuu-
teen ei ole edellytys steriloimisluvan myontamiselle ja toimenpiteen suorittamiselle. Vaikka ha-
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kijan aviopuolison kirjallinen lausunto voidaan liittdd steriloimista koskevaan lomakkeeseen, lau-
sunnon puuttuminen ei saa viivyttid eiké vaikeuttaa hakijan steriloimista, kun laissa sdidetyt edel-
lytykset steriloimisen suorittamiselle ovat muutoin olemassa. Aviopuolison kielteinen mielipide
ei estd hakijan steriloimista.

Jos ladkari tekee kielteisen péétoksen steriloimista koskevaan hakemukseen, lupaa voidaan steri-
loimislain mukaan pyytdd Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastolta.

Voimassa olevan steriloimislain ei voida katsoa kohtuuttomasti rajoittavan steriloimista hakevien
itsemadrdédmisoikeutta. Saéntelysséd on pyritty hakijan henkilokohtaiseen vapauteen kytkeytyvien
nikokohtien ohella ottamaan huomioon toimenpiteen peruuttamaton luonne ja steriloimista hake-
van henkilon aviopuolison ndkokulman. Esimerkiksi Euroopan ihmisoikeustuomioistuin on
muussa asiayhteydessd lausunut pitdvansd hyvéksyttivind sellaisia oikeudellisia menettelyja,
joilla pyritdén suojaamaan kumpaakin puolisoa toistensa yksipuolisten péétosten vaikutuksilta.

Sosiaali- ja terveysministerion nikemyksen mukaan steriloimislain muuttaminen ei ole ajankoh-
taista. Tarvittaessa ministerié voi harkita sellaisen kuntakirjeen ldhettdmistd, jossa kiinnitetddn

terveydenhuollon ammattihenkiléiden huomiota steriloimislain sdéntelyyn sekd THL:n ja Valvi-
ran antamaan ohjeeseen.
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