Vastaus Kkirjalliseen kysymykseen KKV 632/2020 vp

Vastaus kirjalliseen kysymykseen elvytyskieltoa koskevan péaitoksen
tekemisesti

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan ty6jarjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Sari Tanuksen /kd ym. nédin kuu-
luvan kirjallisen kysymyksen KK 632/2020 vp:

Aikooko hallitus puuttua elvytyskieltoa koskevien pddtosten teossa tehtyihin virheisiin ja

miten hallitus varmistaa, ettd Valviran ohjeita potilaan oikeuksien toteutumisesta ja hyvid,
myaés eettisesti kestdvid kdytdnteitd noudatetaan elvytyskieltoa koskevien pddtosten teossa
niin koronaepidemian aikana kuin muulloinkin?

Vastauksena kysymykseen esitdn seuraavaa:

Suomen perustuslain (731/1999) mukaan ketdédn ei saa asettaa eri asemaan esimerkiksi idn, ter-
veydentilan tai muun henkild6n liittyvén syyn perusteella. Potilaslain (785/1992) mukaan ja jo-
kaisella Suomessa pysyvésti asuvalla henkil61l4 on oikeus ilman syrjintdd hdnen terveydentilansa
edellyttdmaén, laadultaan hyvién terveyden- ja sairaanhoitoon.

Potilaslain mukaan potilaalle on annettava selvitys muun muassa hédnen terveydentilastaan, hoi-
don merkityksestd, eri hoitovaihtoehdoista ja niiden vaikutuksista. Jos tdysi-ikdinen potilas ei
pysty pdattimaan hoidostaan, potilaan edustajaa tai 1dheisid on ennen tarkedn hoitopdédtoksen te-
kemistd kuultava sen selvittimiseksi, millainen hoito parhaiten vastaisi potilaan tahtoa. Potilas-
laissa tarkoitettuja térkeitd hoitopédtoksid ovat muun muassa palliatiivinen eli oireenmukainen
hoitolinjaus, saattohoitopdétds ja elvyttamattdjattamispaatds (DNR-paatos).

Ihminen on kaikissa tilanteissa oikeutettu hyvidén ja ladketieteellisesti perusteltuun hoitoon, ja
potilasta on hoidettava yhteisymmaérryksessd hinen kanssaan. On samalla térkeda, ettei hoidolla
aiheuteta kuolemaa léhestyville potilaalle enemmain kérsimysti ja haittaa kuin hydtyé, ja téstd
johtuen ladkari voi tehdd DNR-pédétoksen lddketieteellisin perustein myds vastoin potilaan tai po-
tilaan ldaheisten tahtoa. DNR-p&étds on yksi osa paitdksentekoa, jossa siirrytién aktiivisesta hoi-
dosta oireenmukaiseen eli palliatiiviseen hoitoon.

Valviran antaman ohjeistuksen (20.4.2020) mukaan lddkarin tulee padsdantoisesti keskustella
merkittdvistd hoitopadtoksistd, kuten DNR-pdatoksestd henkilokohtaisesti potilaan tai omaisen
kanssa. Poikkeustilanteissa tai esimerkiksi omaisen ja hoitopaikan pitkédn vélimatkan tai muiden
tapaamisesteiden vuoksi, potilaan ja/tai omaisen suostuessa menettelyyn, keskustelu voidaan
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kéyda my0s etdyhteyksin. Etdyhteyksin kdydysséd keskustelussa on erityisen térked varmistaa yh-
teyden toimivuus, ja ldpikdyda hoitopddtoksen sisiltd ja perustelut ymmaérrettavésti.

Helsingissa 23.9.2020

Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru



