Vastaus Kirjalliseen kysymykseen KKV 698/2021 vp

Vastaus kirjalliseen kysymykseen diabeteshoitajien palvelujen saata-
vuuden ja laadun turvaamisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan tydjérjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Matias Marttisen /kok ym. ndin
kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 698/2021 vp:

Miten diabeteshoitajien palvelujen saatavuus ja laatu turvataan yhdenvertaisesti kaikilla
hyvinvointialueilla ja

mité hallitus aikoo tehdi, jotta diabeteksen hoitoon erikoistuneiden hoitajien riittdvé kou-
lutusméira turvataan?

Vastauksena kysymykseen esitéin seuraavaa:

Diabetes on yksi merkittivimmisti kansansairauksista. Potilaiden omahoito on tdrkedssé roolissa.
Diabeteksen seurannassa ja potilaiden ohjauksessa asiaan perehtyneiden diabeteshoitajien rooli
on merkittdva. Hoitovastuu jakautuu perusterveydenhuoltoon, erikoissairaanhoitoon sekéd osin
my0s tyoterveyshuoltoon.

Péadministeri Marinin hallitusohjelmassa tavoitteeksi on asetettu kansansairauksien ehkdisyn ja
hoidon vaikuttavuuden parantaminen. Valtimosairauksien ja diabeteksen ehkéisya, hoitoa ja kun-
toutuksen tehostamista késiteltiin alan asiantuntijoiden ja jérjestojen kanssa pyoredn pdydén asi-
antuntijaryhméssd. Ryhma sai suosituksensa valmiiksi, mutta tyo on vield joidenkin ryhmien
osalta kesken hallitusohjelman tavoitteen toteuttamiseksi.

Kun palvelujen jarjestimisvastuu siirtyy sote-uudistuksen myo6td suuremmille jarjestdjille, on
mahdollista pienentdd palveluiden saatavuuden alueellisia eroja ja lisdtd ihmisten yhdenvertai-
suutta. Erityisosaamista pystytddn eri keinoin, mm. digitaalisten konsultaatiopalveluiden kautta,
varmistamaan aiempaa yhdenvertaisemmin eri puolille hyvinvointialuetta.

Hallitus tukee erityisesti peruspalveluiden sisillollistd kehittdmistd monin tavoin. Vahvat perus-
tason palvelut hyddyttivit ennen kaikkea pitkdaikaissairauksia, kuten diabetesta sairastavia hen-
kiloitd. Hyvinvointialueita tuetaan muun muassa Tulevaisuuden sote-keskus -ohjelmalla. Ohjel-
man tdydentidvan valtionavustushaun paitékset on juuri tehty. Kaikilla hyvinvointialueilla kehi-



tetddn ammattiryhmien vélistd tyonjakoa, tarjotaan eri ammattilaisten, esimerkiksi diabeteshoita-
jien, ja erityistason konsultaatioita sekd digitalisointia, jotta varmistetaan, ettd ihmiset saavat oi-
kea-aikaisesti tarvitsemansa palvelut.

Hallituksen keskeisié tavoitteita ovat osaavan tydvoiman riittavyys ja tydmarkkinoiden kohtaan-
non tehostaminen. Hallituksen budjettiriihessd syyskuussa 2021 tehtiin kirjaus, jonka mukaan
hallitus kdynnistdd STM:n johdolla poikkihallinnollisen ohjelman sosiaali- ja terveydenhuollon
henkilokunnan saatavuuden turvaamiseksi. Sosiaali- ja terveysministerid on kdynnistinyt strate-
gisen ohjelman, jonka tarkoituksena on 16ytdd kestdviad ratkaisuja sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluiden saatavuuden edellyttdmén osaavan tydvoimatarpeen kattamiseksi lyhyelld, keskipit-
kalla ja pitkalld aikavililld alueelliset erot huomioiden. Ohjelmakokonaisuutta varten asetetulta
tyoryhméltd odotetaan ensimmaisid ehdotuksia tammikuussa 2022.

Sairaanhoitajat ovat terveydenhuollon yhtend suurimmista ammattiryhmisti tarkeéssd asemassa
ennaltachkiisevén toiminnan ja terveysneuvonnan toteuttamisessa. Opetus- ja kulttuuriministe-
ri6 teki vuonna 2020 neljannen lisdtalousarvion ja sopimuskauden 2021-2024 korkeakoulujen
strategiarahan kohdennuksesta aloituspaikkojen lisddmiseen yhteenséd noin 10 000 paikalla.
Merkittiva osa aloituspaikkojen lisdyksestd vuosina 2020-2022 on kohdistettu sosiaali- ja ter-
veysalalle, ja suurin lisdys kohdentuu sairaanhoitajakoulutukseen.

Liséksi STM:n Terveydenhuollon ammattihenkiléiden neuvottelukunta on elokuussa 2021 hy-
vaksynyt hoitotyon jaoston valmisteleman ehdotuksen kliinisen hoitotyon erikoisalojen kokonai-
suudesta, jonka osana on diabeteksen hoitotyon erikoisala. Diabeteksen hoitotyon erikoisosaami-
sen varmistaminen ndhdéén yhtend merkittdvana osa-alueena kansansairauksien ennaltachkdisyn
ja hoidon jérjestdmisessa.

Helsingissé 4.1.2022

Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru
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