Svar pa skriftligt sporsmal SSS 380/2019 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om tillgodoseende av sjalvbestimmander:itt
i steriliseringslagen

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken giller Gversédnt foljande skriftliga sporsmél SS 380/2019 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Merja Kyllonen /véanst m.fl.:

Hur bedémer social- och hilsovdrdsministeriet steriliseringslagstifiningens aktualitet och
uppdateringsbehov och

har regeringen for avsikt att vidta atgdrder for att sikerstdlla personens sjilvbestimman-
derdtt genom att i lagstiftningen slopa uppmaningen till radgivning for par, i och med att
lagstiftningen redan dldgger likare med skyldighet att fore steriliseringen klargora for den
sokande vad sterilisering innebdr, vad den har for effekter och andra mojligheter att for-
hindra en graviditet?

Som svar pé detta spoérsmal anfor jag foljande:

Sterilisering ar ett ingrepp som resulterar i ett permanent hinder att fa barn. I steriliseringslagen
finns antecknat en mojlighet for makan/maken till den som ansoker om sterilisering att delta vid
ett radgivningstillfdlle for par, men noteringen &r inte formulerad som obligatorisk. Genom att
erbjuda gemensam radgivning ges mdojlighet till gemensam diskussion om sterilisering som per-
manent preventivmedel och d& kan man dnnu &vervdga for vilken av makarna det skulle vara
dandamalsenligt att ansdka om sterilisering. Ingreppet ar enklare for mén, i praktiken genomfors
det polikliniskt under lokalbedovning. Sterilisering av en kvinna forutsétter vanligen operations-
salsforhallanden och allmin anestesi. Aven om steriliseringar genom hysteroskopi 6kade kraftigt
i borjan av 2000-talet, upphorde man 2018 med att utfora dem pé grund av de skadliga effekter
som framkommit. Ar 2018 utfordes 63,2 procent av steriliseringarna p& min, vilket dr en hogre
andel 4n nagonsin tidigare sedan steriliseringar ar 1950 borjade statistikforas.

Institutet for hélsa och vélfard (THL) och Tillstands- och tillsynsverket for social- och hilsovar-
den (Valvira) har 2009 gett personalen inom social- och hélsovérden en anvisning om avbrytande
av graviditet och sterilisering. I anvisningen konstateras att en dialog i basta fall ar till hjalp for
personen som soker avbrytande av graviditet eller sterilisering bade nir hen 6verviager beslutet
och nér hen begrundar beslutet efter ingreppet.
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I anvisningen fran THL och Valvira konstateras vidare att makans/makens deltagande vid rddgiv-
ningstillféllet inte &r en forutsittning for beviljande av steriliseringstillstandet eller for genomfo-
rande av ingreppet. Aven om ett skriftligt utlitande frin den sdkandes maka/make kan bifogas till
blanketten om sterilisering, fir avsaknaden av utlétande inte fordroja eller forsvéra den s6kandes
sterilisering, da de forutséittningar som lagen stéller for genomf6rande av sterilisering for ovrigt
ar 1 ordning. Makans/makens negativa instédllning &r inte ett hinder for sterilisering av den so6-
kande.

Om ldkaren fattar ett negativt beslut i anskan om sterilisering, kan tillstdndet enligt sterilisering-
slagen ansokas fran Tillstands- och tillsynsverket for social- och hélsovarden.

Den gillande steriliseringslagen kan inte anses pa orimligt sitt begrdnsa sjalvbestimmanderétten
for dem som soker sterilisering. I lagstiftningen har man strévat efter att vid sidan av synpunkter
forknippade med den sdkandes personliga frihet beakta ingreppets permanenta karaktir och syn-
punkterna fran makan/maken till den som soker sterilisering. Till exempel har Europeiska dom-
stolen for de ménskliga rattigheterna i ett annat sammanhang gett ett yttrande om att man anser
sddana rattsliga forfaranden vara godtagbara med vilka man strévar efter att skydda bdda makarna
fran effekterna av den andra makans/makens ensidiga beslut.

Enligt social- och hélsovardsministeriets uppfattning ar det inte aktuellt med en dndring av steri-
liseringslagen. Vid behov kan ministeriet bedoma utskick av ett sadant kommunbrev i vilket man

uppmérksammar hélso- och sjukvérdspersonalen pa bestimmelserna i steriliseringslagen samt an-
visningen som getts av THL och Valvira.

Helsingfors den 20 december 2019

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru



