Svar pa skriftligt sporsméal SSS 409/2015 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om tryggad substitutionsbehandling av
opioidberoende

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller 6versént foljande skriftliga sporsmal SS 409/2015 rd undertecknat av
riksdagsledamot Tuula Haatainen /sd:

Vilka dtgérder tdnker regeringen vidta for att sdkerstilla att opioidmissbrukare far
rehabiliterande behandling och stod for att de snabbt, jimlikt och flexibelt oberoende av
vdrdplats ska kunna dterta kontrollen over livet, och

hur sdkerstdller man att ocksa de kommunala tjdnster som behdvs har utvecklats ndr
social- och hdlsovdrdsreformen trdder i kraft och att en kostnadseffektiv pilotmodell for
substitutionsbehandling av opioidberoende som redan konstaterats fungera i praktiken
finns tillginglig?

Som svar pa detta sporsmal anfor jag foljande:

Resultaten av den finldndska substitutionsbehandlingen av opioidberoende har enligt internationella
jamforelser varit goda. Social- och hélsovardsministeriets forordning om behandling av opioidberoende
personer sikerstéller tillgangen till vard och att varden haller en hog kvalitet. Den vard som avses i
forordningen ska basera sig pa en vardplan som utdver ldkemedelsbehandlingen anger mélet for varden,
ovrig medicinsk och psykosocial behandling av patienten, rehabilitering och uppf6ljning av behandlingen.
Alla personer som behover vard for opioidberoende gynnas inte av psykosocial behandling eller
rehabilitering, men dessa ska erbjudas.

Ar 2011 utreddes antalet personer i Finland som fick substitutionsbehandling for
opioidberoende och vilken vérd och rehabilitering de fick. Da fick cirka 2 500 personer
substitutionsbehandling inom missbrukarvarden, vid hélsovardscentraler, inom den
specialiserade sjukvérden och inom féngelsernas héilsovérd. Tre fjardedelar av patienterna fick
rehabiliterande substitutionsbehandling och en fjardedel fick vard som minskar skadorna. Enligt
en utredning fran 2012 forverkligades tillgangen till substitutionsbehandling av opioidberoende
enligt vardgarantin fOrutom i vissa undantagsfall. Social- och hélsovardsministeriet och
Institutet for hilsa och vilfard gér under december 2015 och januari 2016 en ny enkit om
avgiftning och substitutionsbehandling av opioidberoende for alla enheter som genomfor
behandlingar. Genom enkéten far man information om antalet personer som fick vard i slutet av
2015. Dessutom samlas det in information om hurdan vard och rehabilitering som getts.
Uppgifterna anvénds for att utveckla varden.

Under 2011-2015 genomforde Institutet for hélsa och vélfard ett projekt for att utveckla
substitutionsbehandlingen av opioidberoende. I projektet bildade man nétverk mellan enheter
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som genomfor opioidbehandling samt skapade modeller for hur opioidbehandling kan
genomforas vid olika typer av vardenheter. Eftersom opioidbehandling genomfors i manga olika
slags miljoer riacker det inte med en vardmodell. I samband med arbetet uppdagades ett behov
av en nationell virdrekommendation for substitutionsbehandling av opioidberoende. Som ett
resultat av detta har det fOreslagits att redaktionen for God medicinsk praxis-
rekommendationerna ska komplettera rekommendationen om god medicinsk praxis vid vard av
personer med drogbroblem (Huumeongelmaisen kdypa hoito-suositus) med ett skilt avsnitt om
substitutionsbehandling av opioidberoende.

Helsingfors 8.2.2016

Familje- och omsorgsminister Juha Rehula



