Svar pa skriftligt sporsmal SSS 773/2022 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om att rationalisera processen for att an-
soka om FPA:s formaner

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller dversént foljande skriftliga sporsmél SS 773/2022 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Arja Juvonen /saf:

Vilka atgdrder &mnar regeringen vidta for att forldnga tiden for godkdnnande av intyg av
specialldkare hos FPA och for att dndra forfarandet sa att FPA direkt godkdnner ett utla-
tande av en specialldkare vid ansokan om forméner, och for att andra ldngden pa beslut om
rehabilitering fran ett ar till tre ar for att spara pa kostnaderna samt hilso- och sjukvéardens
och FPA:s resurser?

Som svar pé detta sporsmal anfor jag foljande:

Folkpensionsanstalten (nedan FPA) behover ldkarutldtanden och -intyg for att utreda om villkoren
for beviljande av flera olika formaner uppfylls och for att avgora ett formansdrende. I fraga om
den medicinska bedomningen bedémer FPA kundens rétt till formén eller rehabilitering utifrén
de uppgifter som framgar av lakarutlatandet eller intyget. Olika forméanslagar innehaller bestdm-
melser med motiveringar om de uppgifter och utredningar, dven medicinska utredningar, som
behovs for beddmningen av om forutsittningarna for beviljande av forménen i fraga uppfylls.

Till exempel i friga om sjukdagpenning har det inte faststéllts ndgon sérskild grins for hur linge
ett lakarutltande ska vara i kraft. Kraven pi att utldtandet ska vara aktuellt baserar sig saledes pa
FPA:s egen bedomning. Till denna del finns det anledning att bedoma behovet av att utveckla
regleringen.

Med tanke pé jadmlikheten mellan kunderna ar det inte mojligt att basera ett forménsbeslut eller
andringar i anknytning till ett sdidant enbart pa kundens egen upplevelse av sitt hilsotillstdnd eller
pa en utredning som kunden skaffat pa eget initiativ pa grund av en forandrad upplevelse av hil-
sotillstandet.



FPA ordnar bland annat fysioterapi for krdvande medicinsk rehabilitering i enlighet med lagen
om Folkpensionsanstaltens rehabiliteringsférmaner och rehabiliteringspenningférméner
(566/2005, rehabiliteringslagen). Kravande medicinsk rehabilitering grundar sig enligt 9 § 4
mom. 1 rehabiliteringslagen pa en rehabiliteringsplan som upprittas inom den offentliga hélso-
och sjukvarden for minst ett och hogst tre ar. Bestimmelser om medicinsk rehabilitering som
ordnas av vélfardsomradet och om uppréttandet av en rehabiliteringsplan finns i 29 § 1 hélso- och
sjukvérdslagen (1326/2010).

Om rehabiliteringsplanen uppréttas av nadgon annan adn den offentliga hélso- och sjukvarden, for-
utsitts den offentliga hilso- och sjukvardens godkdnnande av rehabiliteringsplanen, eftersom den
offentliga hilso- och sjukvarden, dvs. vélfairdsomradet, enligt hilso- och sjukvardslagen har en
skyldighet att ordna medicinsk rehabilitering enligt rehabiliteringsplanen, om Folkpensionsan-
stalten inte ansvarar for att ordna den. En privat serviceproducent kan emellertid inte upprétta en
rehabiliteringsplan om serviceproducenten bade upprittar en rehabiliteringsplan for en person och
producerar personens rehabiliteringstjanster i friga om rehabilitering som ordnas av Folkpens-
ionsanstalten. En rehabiliteringsplan forpliktar inte FPA att ordna medicinsk rehabilitering, utan
ar en rekommendation som FPA anvéander vid sidan av andra tillgdngliga uppgifter for att fatta
ett rehabiliteringsbeslut.

Jamlik behandling av personer som ansdker om rehabilitering forutsétter att den ldkare som be-
handlar patienten inte avgor patientens rtt till rehabilitering som ordnas av FPA. Den behand-
lande lékarens framsta uppgift ar att frimja patientens halsotillstdnd och fatta beslut om patientens
vard. Dessutom ska den behandlande likaren ge FPA den medicinska utredning som behovs for
att avgora rehabiliteringsdrendet. Dessa uppgifter ska antecknas i journalhandlingarna sa att det
ar mojligt att bedoma patientens funktions- och arbetsférmaga, rehabiliteringsbehov och rehabi-
literingsmdjligheter vid FPA pa objektiva grunder. FPA:s sakkunniglékare tillimpar rehabilite-
ringslagstiftningen och ansvarar i forsta hand for den medicinska sakkunskapen nir det géller
rehabiliteringsbeslut. Utifran journalhandlingarna gor ldkaren en medicinsk bedomning av
huruvida forutsittningarna for beviljande av rehabilitering uppfylls for den sdkandes del. Sakkun-
nigldkarens uppgift &r att stdlla sdkandens situation i relation till andra s6kandes situationer samt
till den allménna besluts- och réttspraxis som iakttas vid bedomningen av rétten till rehabilitering.

Nar det géller terapier for krdvande medicinsk rehabilitering géller rehabiliteringsbeslutet i tre ar.
Rehabiliteringsbeslutets varaktighet paverkas av méanga faktorer, sdsom principerna for kravande
medicinsk rehabilitering, kundens alder och hur etablerad kundens situation dr. Det gors en be-
domning av hur kundens sjukdom och det rehabiliteringsbehov begransningen eller inskrénk-
ningen medfor kan bedomas for den tid rehabiliteringsplanen &r i kraft. De begriansningar eller
inskrdnkningar som olika sjukdomar orsakar kan fordndras till exempel nér ett barn vixer och
utvecklas.



FPA ér en sjilvstandig offentligrattslig inrdttning vars verksamhet dvervakas av fullméktige som
viljs av riksdagen. Social- och hélsovardsministeriet har inte behorighet att styra FPA eller in-
gripa i FPA:s verksamhet eller enskilda formansbeslut. For att garantera réttsskyddet har den som
ansoker om en formén rétt att genom besvér hos en besvirsinstans soka dndring i FPA:s beslut.

Helsingfors 10.3.2023

Social- och hilsovardsminister Hanna Sarkkinen
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